Browwnies 2 la
betterave

- 12 brownles

- 30 minutes de préparation
- 40 mlnutes de culsson

ngrédients

1 /= tasse de faring tout
usage nown blanchie

1/2 de tasse de cacao non
suevt

2/4 ¢. 0theé de sel

1 c. 0 thé de poudve o pite
4 ceufs

=/4 de tasse d'hulile de canola
11/ dle suceve

1c. 0 soupe de vanille

2 =/, tnsses de betteraves
rapées

2250 de pépites de chocolat
oLy

Préparation
1. Préchauffer le four i
3R25°F
2. Chemlser un moule de 10-
12 po de papler parchemin
=. Mélanger Lla farine, Le
cacao Lo poudve o pate et Le sel
réserver
4. Falre fondre Le chocolat et
mélanger avee L'hudlle,
réserver.
5. Mélanger Les ceufs, Le sucere
et Lo vanille ajouter le
mélange huile chocolat, Les
betteraves en pliant.
6. Ajouter graduellement Les
ingrédients secs toujours en
mélangeant o la spatule
F.\Verser dans Le moule et
culre 40 0 45 minutes
. Laisser vefroldir dans Le
moule 40 minutes.
9. Couper et senvir




